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  Сотрудники Калужского филиала страховой медицинской компании «МАКС-М»
приняли активное участие в информационной акции, прошедшей 1 июля на улице
Кирова перед кинотеатром «Центральный», и приуроченной к началу углубленной
диспансеризации, которая осуществляется в соответствии с поручением президента
России.

  Акция была подготовлена и проведена Территориальным фондом ОМС и
медицинскими страховыми организациями с целью привлечения внимания жителей
региона и побуждения их пройти углубленную диспансеризацию.

  Участники специально созданной мобильной группы разъясняли горожанам, что в 2021
году особое внимание будет уделено пациентам с хроническими заболеваниями,
переболевшим новой коронавирусной инфекцией. Углубленная диспансеризация
проводится для оценки состояния их здоровья, чтобы в случае выявления постковидного
синдрома свести к минимуму его негативные последствия.

  Специалисты Фонда и страховые представители подробно объяснили калужанам, что
диспансеризация в новом формате коснется жителей России всех возрастов, имеющих
полис ОМС.

  Она имеет ряд особенностей. Первый этап диспансеризации дополнен измерением
насыщения крови кислородом, тестом 6-минутной ходьбы, проведением спирометрии или
спирографии, развернутым общим и биохимическим анализом крови, определением
концентрации Д-димера в крови у граждан, перенесших среднюю степень тяжести и
выше новой коронавирусной инфекции, и рентгенографией органов грудной клетки, в
том случае, если она не выполнялась ранее в течении года.

   На втором, углубленном этапе, если имеются медицинские показания, пациентам
назначат эхокардиографию, компьютерную томографию и дуплексное сканирование
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вен нижних конечностей.

  Члены мобильной группы рассказали жителям о том, что Территориальным фондом
ОМС Калужской области проводится подготовительная работа по составлению списков
застрахованных лиц, переболевших COVID и имеющих серьезные сопутствующие
заболевания. Медицинские организации разрабатывают оптимальную маршрутизацию
пациентов, исключающую этап регистратуры, оборудуют в поликлиниках раздельные
входы и выходы для посетителей. 

  Диспансеризация будет проводиться по предварительной записи в поликлинике, на
портале Госуслуг и с помощью страховых представителей.

  Страховые медицинские компании начнут оповещать граждан, подлежащих
углубленной диспансеризации, после согласования графика с медицинскими
учреждениями. Информирование жителей области будет осуществляться через
рассылку SMS-сообщений, путем личных приглашений по телефонной и почтовой связи.
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